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KAIZEN   14/12 
(japanisch: Veränderung zum Besseren)   –   aktuelle Informationen des Judo-Club Budokai Liestal 
 
Liebe Leserinnen und Leser 
 
Wir können erneut auf ein erfolgreiches zweites Halbjahr zurückblicken und uns auf 
das kommende Jubiläumsjahr 2013 freuen. 

Sportliche Höhepunkte 

Herausragend waren die sportlichen Leistungen von Reto Dürrenberger, der nach seiner 
Schulterverletzung in der Kategorie Master Einzel -81kg an den Ranking-Turnieren 
von Weinfelden und Murten die Silbermedaille erkämpfen konnte. Bei den 
Jugendlichen nahm Cédric Leuenberger, der auch im Regionalen Leistungszentrum 
unseres Kantonalverbandes traininert, an zahlreichen Nationalen Turnieren teil und 
verpasste das Podest jeweils nur ganz knapp. Jeannine kämpfte in diesem Jahr erstmals 
in der Kategorie Jugend Mädchen U17 und konnte sich sogar für die Schweizereinzel-
meisterschaft in Brugg qualifizieren, an der sie überraschend den 3. Rang erreichte. 
Die jüngsten Judokas konnten sich am zweiten Freundschaftsturnier und an der Club-
meisterschaft messen und zeigten vollen Einsatz und Freude am Kämpfen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sportpreis der Stadt Liestal  

Unsere Doppel-Schweizermeister in Kata, Reto Dürrenberger und Dominik Brandt 
bekamen Ende November das Sportdiplom der Stadt Liestal für ihre Leistungen im 
2012 verliehen. Herzliche Gratulation den beiden Vorbild-Judokas! 
 
 
SJV News 
 
Ab 1.1.2013 werden die Alterskategorien bei den Schülern den neuen europäischen 
Kategorien angepasst. 
Es gelten neu: Schüler A (U15), Schüler B (U13), Schüler C (U11) 

Budokai startet mit einer Schülermannschaft in die BMM 
 
Dank der grossartigen Arbeit unserer Trainerinnen und Trainer, können wir seit einer 
sehr langen Zeit wieder auf die Teilnahme einer eigenen Schülermannschaft an den 
Basler Mannschaftsmeisterschaften (BMM) teilnehmen. 
Unser Club hab beschlossen, die junge Mannschaft besonders zu unterstützen und zu 
motivieren – Mehr dazu erfahrt Ihr von euren TrainerInnen im neuen Jahr! 
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Vorschau und Aufruf für 2013 – 60 Jahre Budokai  
 

Am 8. und 9. Juni 2013 wird unser Club erstmals in Liestal die Schweizer Einzel-
meisterschaften Master (SEMM), die Schweizer Mannschaftsmeisterschaft für 
Jugend und Junioren (SMMJJ) und am Sonntag auch den Swiss-Cup 
durchführent. Bei diesem sportlichen Grossanlass feiern wir auch unser 60 jähriges 
Jubiläum! Die Vorbereitungen laufen bereits – die Sponsoren und Gönnersuche hat 
begonnen. 
 
Wir werden Helferinnen und Helfer benötigen – bitte reserviert euch jetzt 
schon den Termin! 
 
Bitte Sponsorenkontakte melden – Mail an: info@budokai.ch  

 
Budokai im Internet und auch als Gruppe auf Facebook 

Auf unserer Webseite www.budokai.ch findet ihr News, Fotos, Resultate, 
Turnierausschreibungen, Jahresprogramm, Berichte, etc. immer auf dem aktuellen 
Stand! Schaut regelmässig rein! Schliesst euch der facebook „Budokai“ Gruppe an! 
 
Ebenfalls werden wir künftig Turnierausschreibungen per Mail versenden, so 
können wir Zeit und Papier sparen und ihr könnt euch direkt per Mail anmelden. 

 
 Termine im ersten Quartal 2013 

 
05.01.2013 RLZ Sammeltraining – Am Nachmittag auch für Budokai Kämpfer 
26.01.2013 Spaghetti und Kino im Dojo – der Familienanlass für Alle 
09.02.2013 RLZ Sammeltraining – Am Nachmittag auch für Budokai Kämpfer 
24.02.2013 Schülerturnier Niederbipp 
15.03.2013 Generalversammlung Budokai Liestal 
17.03.2013 Freundschaftsturnier im Budokai Dojo 
06.04.2013 RLZ Sammeltraining – Am Nachmittag auch für Budokai Kämpfer 

 
 
 

Wir wünschen allen Judokas und Freunden 

 schöne Festtage und eine erfolgreiche Saison 2013!  

 
 
 
 
 

Vorstand und Trainerteam 

 
 


